
Изменения СанПиН для школы на 2019 год. 

Одними из важных для школ стали требования СанПиН к общеобразовательным 

учреждениям, обеспечивающие безвредность имеющейся среды для учебного процесса и 

приемлемые условия на тех территориях, где обучаются дети. Правила непреложны к 

выполнению, следовать им обязаны все. СанПиН постоянно дополняют и вносят изменения. 

Поэтому рассмотрим некоторые вопросы, которым уделил внимание «новый» СанПиН для 

школ, важность их следует учесть и при утверждении норм и техдокументации учреждений 

образования. 

Цель этого документа – обеспечение и соблюдение предъявляемых требований для 

организации эффективного и безопасного процесса обучения. В СанПиН для школы 

прописано, что каждый центр образования должен быть обеспечен компьютерной техникой по 

современным стандартам, доступным интернетом, спортзалом, столовой, канализационной 

системой, теплой водой и холодной. При выполнении этих пунктов внимание будет заостряться 

на учебном процессе, а не на разрешении каких-либо бытовых неурядиц. Эти требования 

распространяются не только на государственные учреждения, но и на частные школы и 

образовательные заведения. Несоблюдение СанПиН для образовательных учреждений 

может привести к разного рода ответственности и штрафам, в зависимости от нарушения. 

Трансформации, зафиксированные в законе на начало 2019 года в СанПиНы для 

школы, коснулись нескольких аспектов. 

Требования к школьным помещениям и оборудованию: 

 школа обязана обеспечить на своей территории место под организацию стоянки 

транспорта для перевозки учащихся; 

 учебное заведение, состоящее из нескольких зданий, должно быть обеспечено 

переходами-сообщениями, оснащенными системой их отопления; 

 устанавливать туалеты для учеников на улице запрещено, когда центральная 

канализация отсутствует (нужно обеспечить установку внутренней канализации) 

Специфика образовательного процесса: 

 количество учащихся находится в прямой зависимости от площади учебного заведения, 

которой школа располагает для каждого ученика; 

 СанПиН по школам определяет максимально позволенное количество уроков по 

возрастам школьников: расписание должно соответствовать нормативам (к примеру, для 

первоклассников не разрешено более, чем четыре урока в день, у выпускников 

допускается 7-8); 

 для учащихся первых классов в учебном году могут быть предусмотрены 

дополнительные каникулы; 

 преподаватели обязаны раз в 2 года пройти переподготовку, а после - переаттестацию. 

Оснащение классов в школе по СанПиН 

Санитарно-эпидемиологические требования к образовательным учреждениям 
рассказывают о многих деталях, на которые нужно обратить внимание как преподавателям, 

работающим в этих классных комнатах, так и руководству заведений, и родителям, чьи дети 

проводят время учебы в этих помещениях. Многие требования претерпели очередные 

изменения, но важно понимать, что между «запрещено» и «рекомендовано» находится большая 

разница. Читая закон, следует внимательно рассматривать эти понятия. Итак, требования 

СанПиН к организации рабочего пространства кабинета останавливаются на следующих 

моментах: 



«7.1.9. Для рационального использования дневного света и равномерного освещения учебных 

помещений следует: 

 не закрашивать оконные стекла; 

 не расставлять на подоконниках цветы, их размещают в переносных цветочницах 

высотой 65 - 70 см от пола или подвесных кашпо в простенках между окнами; 

 очистку и мытье стекол проводить по мере загрязнения, но не реже 2 раз в год (осенью 

и весной)» 

На родительском собрании каждый педагог должен довести до родителей СанПиН нормы 

для школы, разъяснив, что размещение цветов на окнах запрещено, чтобы освещенности 

рабочих мест учеников была максимально полезной для детей. Важно, чтобы на пути света не 

возникало никаких препятствий и ничего не мешало свободному освещению парт даже в ряду, 

стоящем у стенки, противоположной той, которая оснащена окнами. Параллельно с тем, 

гигиена в цветочных горшках часто находится не на должном уровне, нередко там заводятся 

насекомые, которые могут стать причиной совершенно нежелательных результатов. В-третьих, 

нередки факты, когда дети, особенно в младшей школе, любят пробовать на вкус листочки 

растений, а у многих комнатных цветов они бывают ядовитыми или с эфирными маслами, 

которые вызывают аллергические реакции у школьников. Безопасность пребывания детей в 

школе должна стоять на первом месте. 

СанПиН по школе рассматривает и вопрос того, как должны выглядеть полы в классных 

кабинетах, каким нормам соответствовать. Это очень немаловажно, потому что ситуации 

бывают самые непредвиденные. Например, передвигаясь в классе, ученик может находиться в 

обуви, которая скользит на мокрой поверхности. Если полы выполнены из скользкого 

материала, это может стать причиной травмирования школьника, или, как минимум – его 

падения. А это очень нежелательно. Важность такого момента безусловна. Поэтому СанПиН 

разъясняет, какие полы в учебных помещениях должны иметь покрытия, какой краской 

быть покрашены и какую структуру сохранять: 

«4.29. Полы в учебных помещениях и кабинетах и рекреациях должны иметь дощатое, 

паркетное, плиточное покрытие или линолеум. В случае использования плиточного покрытия 

поверхность плитки должна быть матовой и шероховатой, не допускающей скольжение. 

Полы во всех помещениях должны быть без щелей, дефектов и механических повреждений». 

Делая ремонт, обязательно нужно свериться с СанПиН для школы, последний 

(скачать), чтобы создать максимально комфортные и безвредные условия обучения детям и 

работы педагогам. В новых зданиях для целей образования при подготовке техдокументации и 

введения в эксплуатацию тоже следует руководствоваться требованиями норм СанПиНа в 

школе. Этот документ подетально уделяет внимание организации рабочего пространства 

кабинетов, где ежедневная работа учащихся должна проходить эффективно и безопасно, а 

контроль за этим обязательно должно осуществлять и руководство школ, и родительские 

комитеты. 

СанПиН для школы описывает: 

 высоту потолков; 

 какого цвета могут быть стены в классах и в самой школе; 

 как должна выглядеть, каким цветом следует покрасить доску в классе; 

 может ли быть в классной комнате шкаф для верхней одежды учеников; 

 как должна выглядеть входная дверь в класс. 

Каждый класс, кроме окон и цветов, полов и стен, обязательно наполняется мебелью, которая 

служит целям обучения. Это особенно важный элемент, не столько в дизайне помещения, как в 



обеспечении аспектов, касающихся здоровья и удобств учащихся. Мебель – это и шкаф, и 

рабочая доска, и парты со стульями, которыми ежедневно и многочасово предстоит 

пользоваться учащимся как младшей, так и старшей школы. СанПиН по школам новый 

предписывает, что каждому учащемуся обязательно должно предоставляться рабочее место (за 

партой или столом, игровыми модулями) в соответствии с ростовыми особенностями 

школьника: 

«5.2. В зависимости от назначения учебных помещений могут быть использованы различные 

виды ученической мебели: школьная парта, столы ученические (одноместные и двухместные), 

столы аудиторные, чертежные или лабораторные в комплекте со стульями, конторки и 

другие. Табуретки или скамейки вместо стульев не используют» 

Мебель для школьников следует приобретать только ту, что изготовлена из сырья, безопасного 

для здоровья детей. Она должна быть безопасной и соответствующей росту и особенностям 

возраста школьников, отвечать требованиям эргономики. СанПиН 2017 для школы описывает 

и то, на каком расстоянии парты должны находиться от поверхности сидений, какие иметь 

регуляторы для рабочих плоскостей парт, и каким должен быть угол наклона парт и многое 

другое относительно мебели для учеников. 

Школьная мебель для учащихся имеет размеры, соответствующие росту детей. Нормы 

СанПиНа в школе 2017 года подчеркивают, что размеры сидений и парт должны 

соответствовать значениям, приведенным в таблице ниже. 

Таблица  

«Размеры школьной мебели и ее маркировка» 

Номера 

мебели 

по ГОСТам 

11015-93 

11016-93 

Группа роста (в 

мм) 

Высота над полом 

крышки края стола, 

обращенного к 

ученику, по ГОСТу 

11015-93 (в мм) 

Цвет маркировки Высота над 

полом переднего 

края сиденья по 

ГОСТу 11016-93 

(в мм) 

1 1150 - 1300 520 Фиолетовый 300 

2 1300 - 1450 580 Желтый 340 

3 1450 - 1600 640 Красный 380 

4 1600 - 1750 700 Зеленый 420 

5 Свыше 1750 760 Голубой 460 

Допускается совмещенный вариант использования разных видов ученической мебели (парты, 

конторки). 

Несоблюдение правил СанПиН в образовательных учреждениях нередко становится 

причиной проблем со здоровьем у учащихся, нарушая работу зрения, осанку, 

концентрацию внимания, вызывая головокружения, апатию, обострение аллергии и 

многое другое. Поэтому, в каждой школе обязательно должны соблюдать требования 

СанПиН для школ и корректировать, сверяя с правилами работу образовательных 

учреждений. 

 

 


