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IHHPUMEPHOE JIBYXHEJAEJBHOE MEHIO
PAIHUOHOB I'OPSAYEI'O IIUTAHUS

(3ABTPAK)

JJIA OBYHAIOIIMXCA 1-4 KJIIACCOB, Bospacr 7-11 ner
MYHULINTIAJIbHBIX OBIIIEOBPA3OBATEJIbHBIX YYPEXJIEHUN [ OPO/IA Tlokauwu
(HA BECEHHMU ITEPUO))



* MpumepHoe ABYyXHeAeNbHOE MEHIO NPY ero NPakTU4eCKOM UCNONb30BaHUU MOXET KOPPEKTMPOBaTbCA C Y4eTOM OCOGEHHOCTU NMUTaHUA yYalLMXCH,

npu ycrnoBuu cobnoaeHus Tpe6oBaHMi K coaepKaHUI0 U COOTHOLLUEHUIO B paLMoHe NUTaHUSA OCHOBHbIX MULLEBLIX BelWeCcTB (CM. Tabnuuy 3aMmeHbl
nuwieBbIX NPoAyKToB, npunoxeHue 11 CanluH 2.3/2.4.3590-20)

* Ans npocdounakTukm aeduumta MUKPOHYTPUEHTOB (1oAa, Kanbuus, Xenesa, ooccopa 1 np.), perynsapHo BKMoYaTb B paLMOH NUTAHUA ANA yYalmnxcs
cneuvanusMpoBaHHble, 060raléHHbIe He3aMeHUMbIMU MHTPeANEeHTaMU NULLEBble NPOAYKTbI: CONb MULLEBYIO NOAUPOBaHHYIO, MyKY NLLIEHWY. B/ C, MOFNOKO,
KOHCepBbl OBOLLHbIE, COK B aCCOPTUMEHTE, XN1e6 NieHUYHbIN NOAUPOBaHHbIN, XNe6 ¢ NaMuHapuUsiMu.

* Ucnonb3yemas nutepartypa: - V.M. CkypuxuH, B.A. TyTenbsH (Tabnuubl XMMUYECKOro cOCTaBa W KanopuiHOCTU POCCUACKMX NMPOAYKTOB NUTaHUS);

CGopHWK peuenTyp 6ntoa v kynuHapHbIx uagenuin MO npu o6weobpasoBaTtenbHbIx Wwkonax (r. !

C6opHuK peuenTyp 6ntoa 1 kynuHapHbix nagenui NMOM (r. Mocksa 1996 r)

JeHb: mNoOHEAEJBLHHK

Henens: mepBas 1 BapuaHT
Ce30H: BeceHHMIl

Juig oOydaronuxcs 1-4 kimaccoB

Ne HaumenoBanue 611012 Boixon Hena IIunmeBble BemecTa 10 MunepaJbH. Bell-Ba, MT Buramunsl, Mr
peuenty
pol (rp./mi)|  pyo. b XK Yy (KKaJ.) K Ca Mg P Fe |HMoamx| Se, F, B1 B2 C A,MKr | D,Mkr
r MKT MKT per.
3aempak
TTK453 |Kama MonovHas pucoBasi ¢ MacjioM CII. 205 28,00 | 556 | 7,77 | 32,86 | 223,6 163,2 147,0 155,0 | 32,20 | 0,45 | 8,50 | 7,26 39,7 0,07 | 0,24 | 1,56 | 44,00 | 0,65
1TK243 |ByTepOpoa(6aToH) ¢ KOIOACHBIMU H3ACITUIMU 75 63,0 8,48 | 8,10 | 27,85 | 153,30 195,00 | 180,00 | 25,25 133,2 1 0,50 | 1,10 | 4,90 4,80 0,04 | 0,07 ] 0,14 52,00 | 0,19
U CBIPOM
1k37 |Kakao c BurammHamu "Butomka" 200 25,00 | 3,77 | 2,50 | 26,00 | 151,28 | 146,00 | 221,00 | 14,00 320 | 1,00 | 0,90 | 2,00 | 20,00 | 0,30 | 0,15 | 15,00 | 130,0 | 2,50
T1a0.9 |DpykTsl cBexHMe( MAHAAPUHEI) 100 50,00 | 0,70 | 0,20 | 7,50 | 38,00 | 155,00 | 30,00 11,00 17,0 | 0,10 | 0,30 | 0,10 | 150,00 | 0,04 | 0,03 | 35,00 | 0,00 | 0,20
CKypux
Hmozo: 560 166 18,51 18,47 | 94,21 | 566,2 | 659,2 578,0 205,3 | 185,6 | 2,05 11 14 215 0,45 | 0,39 | 51,70 | 226,0 | 3,54
2 BapuaHT
Ne HaumeHnoBaHnmue 0.1101a Brixon Ilena ITuieBble BemecTBa 210 MuHepaJbH. Bell-Ba, MT' Buramunbl, M
penenty
pbI (rp./ma)|  pyo. b X y (KKaJ.) K Ca Mg P Fe |HMoamx| Se, F, Bl B2 C AMkr | D,Mkr
r MKTI MKI' perT.
3aempak
TTKO OmIteT HaTypabHbIH 180 73,28 | 13,90 | 14,30 | 15,00 | 259,00 176,50 | 216,00 19,0 257,0 | 3,00 | 21,56 | 27,82 | 57,20 | 0,07 | 0,99 | 0,30 156,0 | 2,20
TTKNe2 |Crip Poccuiickuii moprrioHHO 20 20,00 | 4,60 | 590 | 15,00 | 72,60 | 29,00 | 176,00 9,00 130,0 | 0,20 | 0,00 | 2,90 0,00 0,01 | 0,06 | 0,24 | 52,00 | 0,19
33
TTK243 [BatoH cTonoBbIi 30 10 1,88 | 0,20 | 12,85 | 60,70 | 166,00 4,75 16,25 3,25 10,30 | 1,10 | 2,00 4,80 0,03 ] 0,01 | 0,00 0,00 | 0,00
11x232 |MorypT GpyKTOBBIA(:KHEBbIE KyIBTYpBI) 115 57,5 | 2,90 | 3,50 | 25,00 | 128,00 | 129,00 | 235,00 | 30,00 | 196,0 | 0,00 | 0,00 | 0,00 0,00 0,20 | 0,20 | 2,00 | 22,00 | 0,00
Tk27  |Yaii c caxapoM U JTUMOHOM 200 554 1 0,30 | 0,00 | 12,00 | 45,00 10,80 8,00 5,00 10,00 | 1,00 | 0,00 | 0,02 0,70 0,00 | 0,00 | 3,00 0,00 0,00
Hmozo: 545 166,32 23,58 23,90 | 79,9 | 5653 | 511,3 639,8 79,3 596,3 | 4,50 23 33 63 0,31 | 1,26 | 544 | 230,0 | 2,39




JleHb:  BTOPHUK 1 BapuaHT
Hepensi: nepBas

Ce30H: BeceHHMIl

Jutst oOyJaromuxcs 1-4 kimaccos

Ne HaumenoBanmue 0.101a Bbixoa Ilena ITueBbie BemecTBa )1} MuHepaJibH. Belll-Ba, MT BuramuHbl, M
peuenty
phl (rp./mi)|  pyo. b XK y (KKaJ1.) K Ca Mg P Fe |Hoamk| Se, F, Bl B2 C AMkr | D,Mkr
r MKT MKI' per.
3asempak
1a0.8 |OBoum cBexue (IOMUIOP) MOPLIMOHHO 60 28,16 | 0,55 | 0,10 | 3,80 | 12,00 | 145,00 5,50 10,50 350 | 0,15 0,40 | 0,20 | 10,00 | 0,04 | 0,02 | 15,00 | 66,50 | 0,00
Ckypux
1k215 |ToBsanHA B KUCIO-CIAIKOM COyCe 100 98,06 | 16,70 17,50 | 20,20 | 284,88 | 270,00 | 16,00 24,00 | 163,0 | 3,00 | 6,30 | 0,00 | 53,40 | 0,05 ] 0,04 | 1,00 0,01 2,80
1k 35 |KaprodemnsHoe mope 150 29,58 | 2,54 | 5,44 | 20,30 | 132,00| 471,00 | 47,00 29,00 | 85,00 | 1,20 | 4,40 | 0,24 | 26,40 | 0,14 | 0,06 | 5,00 1,80 0,06
TTK459 |Hamuroxk "31n0poBbe"(yaii ¢ IIUITOBH. ) 200 5,70 0,40 | 0,10 | 22,00 | 77,00 8,00 10,00 6,00 9,00 | 1,20 | 0,05 | 0,04 0,52 0,01 ]0,002] 70,00 7,50 0,00
TTK243 | X11e6 ceBepHbIit (C TAMUHAPHSIMH ) 25 45 1,16 | 0,23 | 16,40 | 65,60 23,00 7,25 37,50 11,75 10,95 050 | 1,50 3,63 0,04 | 0,01 | 0,00 0,00 0,35
Hmozo: 535| 166,00]21,35| 23,37 | 82,70 | 571,48 | 917,0 85,75 107,0 | 2723 | 6,30 | 11,7 | 1,98 94,0 0,28 10,23 | 91,0 75,81 | 3,21
2 BapuaHT
Ne HaumenoBanmue 0.1101a Brixon Ilena ITumeBble BemecTBa )1 MunepaJjbH. Bell-Ba, M Buramussbl, Mr
peuenty
pbl (rp./mi1.) pyo. b X Yy (kKaJ.) K Ca Mg P Fe [|WMoxmxk Se, F, B1 B2 C AMKr | D,Mkr
r MKT MKT per.
3aempak
T1a0.8 |MKkpa xabaukoBas (IpoMm.) 60 12,23 1 0,72 | 2,82 | 4,62 | 46,80 | 197,00 | 11,50 21,00 7,00 10,30 | 0,02 | 0,18 3,80 0,02 | 0,02 | 5,00 3,00 0,00
Crxvnux
11kl 10 | TedTenu u3 roBSIIUHBI C PUCOM C COYCOM 130 108 |]13,00] 15,10 | 18,20 | 213,00 | 182,00 | 38,00 22,00 95,00 | 2,00 | 10,80 | 1,54 | 27,60 | 0,04 | 0,10 | 15,00 0,00 0,00
TOMAaTHBIM
1k302 |Kama suneBas Bsi3kas 150 23,1 | 2,50 | 4,80 | 33,30 | 191,00 102,00 | 11,00 7,00 36,00 | 0,80 1,32 | 0,00 | 20,24 | 0,06 | 0,03 | 0,00 0,03 0,06
TTK136 |Hanmutok koeiHbl ¢ MOJIOKOM 200 18,2 150 | 1,30 | 22,40 | 107,00 | 168,00 | 161,00 7,00 145,0 | 1,00 | 9,00 | 2,00 | 20,00 | 0,02 | 0,15 ]| 1,00 23,80 | 0,00
1TK243 | X11e6 ceBepHbIil (C TAMUHAPHSIMH ) 25 45 1,16 | 0,23 | 10,25 | 41,00 23,00 7,25 37,50 11,75 10,95 0,50 | 1,50 3,63 0,04 | 0,01 | 0,00 0,00 0,35
Hmozo: 565| 166,0 | 189 | 24,3 | 88,8 | 598,8 | 672,0 228,8 94,5 2948 | 5,1 21,6 52 75,3 0,2 0,3 21,0 26,8 0,4




Jlenb:  cpena 1 BapuaHT
Hepensi: nepBas

Ce30H: BeceHHMIl

Jutst oOyJaromuxcs 1-4 kimaccos

Ne HaumenoBanmue 0.101a Bbixoa Ilena ITueBbie BemecTBa )1} MuHepaJibH. Belll-Ba, MT BuramuHbl, M
peuenty
pbI (rp./mi)|  pyo. b XK y (KKaJ.) K Ca Mg P Fe |Hoamk| Se, F, Bl B2 C A,Mkr | D,MKkr
r MKT MKI per.
3aempak
1a0.8 |OBomu cBexwue (Oryperr) MOPIHOHHO 60 28,16 | 0,55 ] 0,10 3,80 8,00 98,00 6,90 7,20 420 | 0,18 | 0,10 | 0,10 5,00 0,01 | 0,01 1,50 0,00 0,00
1TK204 |PBI6a(TopOymma)3ancueHas ¢ CbIpoM 100 77,62 | 13,20 13,70 | 11,58 | 225,00 | 278,00 | 177,20 | 34,00 | 266,0 | 0,65 | 44,00 | 39,00 378,0 | 0,18 | 0,12 | 0,83 18,00 | 0,01
1rk70 |Kamra pucoBas paccein. ¢ oBomamu Ha macne| 150 22,06 | 359 | 457 | 33,63 ]198,15] 41,00 10,00 26,00 | 70,00 { 0,80 ] 0,61 | 6,60 | 22,00 | 0,04 | 0,02 | 1,00 0,00 0,06
CJI.
TTK243 | X1ne6 "[imeHnYHbIA" HOoqUpPOBaHHEIH B/C 25 45 1,98 | 0,20 | 12,20 | 58,50 23,30 10,00 5,00 500 | 028 080 | 1,50 3,63 5,00 1 0,01 1,00 0,00 0,55
Tk27  |Yaii ¢ caxapoM U JIUMOHOM 200 554 | 0,30 | 0,00 | 10,64 | 45,00 | 10,80 8,00 5,00 10,00 | 1,00 | 0,00 | 0,02 0,70 0,00 | 0,00 | 3,00 0,00 0,00
1a0.9 | DpyKTHI CBEXUE(IOJIOKO) 100 28,12 1 0,20 | 0,20 | 9,50 | 47,00 | 278,00 | 85,00 32,50 | 57,50 | 0,01 ] 5,00 | 1,25 | 42,50 | 0,10 | 0,08 | 10,00 | 0,00 0,00
Hmozo: 635 |166,00 | 19,8 | 188 | 81,4 | 581,7 | 729,1 297,1 109,7 | 412,7 | 2,9 50,5 | 485 452 53 0,2 17,3 18,0 0,6
2 BapuaHT
Ne HaumenoBanue 611012 Boixon Hena IIunmeBble BemecTa €)1} MunepaJjbH. Bell-Ba, MT Buramunsl, Mr
peuenry
poI (rp./ma)|  pyo. b X Yy (KKaJ1.) K Ca Mg P Fe [|WMommk| Se, F, Bl B2 C A,MKr | D,MKT
r MKTI MKTI peT.
3aempak
T1a0.8 |OBomu cBexwue (Oryper) MOPIHOHHO 60 28,16 | 0,55 | 0,10 | 3,80 8,00 98,00 6,90 7,20 420 10,18 | 0,10 | 0,10 5,00 0,01 1 0,01 ] 1,50 0,00 0,00
1k16 |Kotnera "3om0Tas 90 88,26 | 13,20 13,70 | 15,58 | 225,00 | 278,00 | 177,20 | 34,00 | 266,0 | 0,65 | 44,00 | 39,00 378,0 | 0,18 | 0,12 | 0,83 18,00 | 0,01
pBIOKa" (MUHTAHIBIIIIATA)
Tk 18 |Puc orBapHOi 150 20,48 | 3,70 | 6,30 | 27,56 | 209,00 | 61,20 13,20 8,40 43,20 1 0,96 | 0,73 | 0,00 | 12,20 | 0,07 | 0,20 | 0,02 1,80 0,03
TTK243 | X7ne6 "[TmeHnyHbIii" #oqupOBaHHEIH B/C 25 45 1,98 | 0,20 | 12,20 | 58,50 23,30 10,00 5,00 500 10,28 0,80 | 1,50 3,63 500 | 0,01 ] 1,00 0,00 0,55
1tk39 |Cok (pyKTOBBI ¢ TPYOOUKOI 200 24,60 | 0,00 | 0,00 | 25,00 | 80,80 0,00 14,00 8,00 14,00 | 2,80 | 0,00 | 0,00 0,00 0,02 | 0,00 | 4,00 0,00 0,00
Hmozo: 525 166 194 1 20,3 | 84,1 | 581,3 | 460,5 221,3 62,6 3324 | 49 | 456 | 40,6 399 53 0,2 74 19,8 0,6




Jlenb:  4yerBepr

Hepensi: nepBas

Ce30H: BeceHHMIl

Jutst oOyJaromuxcs 1-4 kimaccos

1 BapmaHT

Ne HaumenoBanmue 0.101a Bbixoa Ilena ITueBbie BemecTBa )1} MuHepaJibH. Belll-Ba, MT BuramuHbl, M
peuenty
pbl (rp./miL.) pyo. b X Yy (kKaJ.) K Ca Mg P Fe [|WMoxmxk Se, F, B1 B2 C A,MKr | D,MKr
r MKT MKT per.
3aempak
1a0.8 |MKkpa kabaukoBas (Ipom.) 60 12,23 1 0,72 | 2,82 | 4,62 | 46,80 | 197,00 | 11,50 21,00 7,00 1 0,30 | 0,02 | 0,18 3,80 0,02 | 0,02 | 5,00 3,00 0,00
Laex s
1rK117 |Kotnera py6nenas u3 ntunsi(due) 90 68,28 | 11,12] 10,20 | 15,25 | 145,50 | 158,00 | 20,50 51 2560 | 0,24 ]| 500 |20,00] 114,0 | 0,08 | 0,19 | 2,66 43,00 | 0,03
1k90  |Kamra rpedneBas pacchlmiaTas ¢ JIyKOM 150 1482 | 459 | 6,92 | 25,88 | 214,00 165,00 | 23,00 126,0 | 211,0 | 3,40 | 1,45 | 2,50 | 10,12 | 0,20 | 0,08 | 1,00 0,60 0,00
TTK243 | X1ne6 prxanoit" JapHuKuii" 30 54 1,40 | 0,28 | 10,25 | 51,50 | 78,00 7,25 3750 | 11,751 0,95 | 1,40 | 1,80 8,00 0,04 | 0,08 | 0,00 0,00 0,00
1TK136 |Hamurok xodeitHblii ¢ MOTOKOM 200 18,15 | 1,50 | 1,30 | 22,40 | 107,00 | 168,00 | 161,00 7,00 145,0 | 1,00 | 9,00 | 2,00 | 20,00 | 0,02 | 0,15 | 1,00 23,80 | 0,00
1a0.9 |DpykTHI CBekUe( MaHIAPHHBI) 100 47 0,70 | 0,10 | 7,50 | 38,00 | 155,00 | 30,00 11,00 17,0 | 0,20 | 0,30 | 0,10 | 150,00 | 0,04 | 0,03 | 35,00 | 0,00 0,20
Cryvnux
Hmozo: 630 | 166,00 120,03]21,62 ] 85,9 | 602,8 921 253,25 | 207,55 |417,35] 5,99 | 17,17 | 26,58 | 305,92 | 0,4 ]0,554 | 44,66 70,4 0,23
2 BapuaHT
Ne HaumenoBanmue 0.1101a Brixon Ilena ITneBble BemecTsa )1 MunepaJjbH. Bell-Ba, M Buramuusbl, Mr
peuenty
psI (rp./ma)|  pyo. b X y (kKauL) K Ca Mg P Fe |W#oamx]| Se, F, B1 B2 C A,mMkr | D,mkr
r MKT MKT per.
3aempak
120.8 |OBoImu cBexue (MOMHUIOP) MOPIIMOHHO 60 28,16 | 0,55 | 0,20 | 3,80 | 12,00 | 145,00 5,50 10,50 350 | 0,15 0,40 | 0,20 | 10,00 | 0,04 | 0,02 | 15,00 | 66,50 | 0,00
Ckypux
TTk523 |Tynsnn U3 OTUIB B COYCEe MOJIOUHOM 100 65,72 110,12] 13,20 | 15,20 | 218,00 | 191,00 | 391,00 | 198,7 2247 | 1,29 | 500 |20,00] 114,0 | 0,08 | 0,19 | 2,66 43,00 | 0,03
1k 35 |KaprodensHoe mope 150 29,58 | 2,54 | 5,44 | 20,30 | 132,00 | 471,00 | 47,00 29,00 | 8500 | 1,10 | 4,40 | 0,24 | 26,40 | 0,214 | 0,06 | 5,00 1,80 0,06
1TK243 | X1ne6 prxanoit" JapHuKuii" 30 54 1,40 | 0,28 | 10,25 | 51,50 | 78,00 7,25 3750 | 11,751 095 | 1,40 | 1,80 8,00 0,04 | 0,08 | 0,00 0,00 0,00
TKO OTBap U3 cMecH CyXO0(pyKTOB 200 9,04 | 0,60 | 0,20 | 26,40 | 108,0 0,00 21,00 16,00 | 23,00 | 0,70 | 0,00 | 0,00 0,00 0,02 | 0,00 | 0,00 15,00 | 0,50
120.9 | DpyKTHI CBEXUE(IOIOKO) 100 28,12 1 0,20 | 0,20 | 7,50 | 47,00 | 278,00 | 85,00 32,50 | 57,50 | 0,01 ] 5,00 | 1,25 | 42,50 | 0,10 | 0,08 | 10,00 | 0,00 0,00
Cxynux
Hmoczo: 540 166,0 |15,41] 19,32 | 83,45 | 568,50 | 1163,0 | 556,75 | 324,24 |203,22 | 4,20 | 16,20 | 23,49 | 200,9 | 0,42 | 0,42 | 32,66 | 126,30 | 0,59




JleHb: NATHULA

Hepnensi: nepsasn

Ce3on: BeceHHMIt

Ui oOydatomuxcs 1-4 xknaccoB

1 BapmaHT

Ne HaumenoBanue 6;1101a Baixon Hena IIunmesBble BemecTa €)1} MuHepaJibH. Bell-Ba, MT Buramunbl, Mr
pel::l"y (rp./ma)|  pyo. b X y (kKauL) K Ca Mg P Fe |#onmr]| Se, F, B1 B2 C A,mkr | D,mkr
r MKI MKI per.
3aempak
TTK265 |Karra nieHHast MOJIOYHasT € MacjioM CII. 205 33,00 | 3,56 | 8,60 | 32,86 | 223,60 | 146,00 | 147,00 | 155,0 | 32,20 | 0,45 ]| 9,00 | 2,00 | 20,00 | 0,07 | 0,25 | 1,56 | 22,00 | 0,06
1TK243 |BaroH BuTamMuHHbIH Ha "310pOBBE" 30 10 1,88 | 0,20 | 12,85 | 60,70 | 166,00 4,75 16,25 3,25 10301 1,20 | 2,00 4,80 0,03 | 0,01 ] 0,00 0,00 0,00
TTK 3 |3amekaHka TBOPOXKHAS CO CTYIICHHBIM 110 88,00 112,90 9,70 | 18,50 1 178,10 92,00 37,10 5,20 349 | 0,18 | 7,92 126,00 28,00 | 0,02 | 0,20 | 0,12 19,80 | 0,01
MOJIOKOM
1k10  |Yaii c caxapom 200 3,00 | 0,20 | 0,00 | 10,00 | 41,00 0,00 5,00 4,00 8,00 | 1,00 | 0,00 | 0,00 0,00 0,00 | 0,00 | 0,00 0,00 0,00
1a0.9 | DpyKTHI CBEXUE(SIOIOKO) 120 32,00 | 0,50 | 0,50 | 10,00 | 55,90 | 278,00 | 43,18 11,00 17,0 10,10 | 1,76 | 0,26 7,04 0,04 | 0,02 | 35,00 3,00 0,00
Cyyunux
Hmozo: 665 |166,00 | 19,0 | 19,0 | 84,2 | 559,3 682,0 237,0 1915 95,4 2,0 19,8 | 30,3 59,8 0,2 0,4 36,7 44,8 0,1
2 BapuaHT
Ne HaumenoBanue 611012 Boixon Hena IIunmeBble BemecTa 10 MunepaJbH. Bell-Ba, MT Buramunsl, Mr
peuenry
poI (rp./ma)|  pyo. b XK Yy (KKaJ.) K Ca Mg P Fe [|WMommk| Se, F, Bl B2 C A,Mkr | D,Mkr
I MKI' MKI per.
3aempak
Tk174 |3amekanka prcoBas ¢ TBOPOTOM CO 150/10 | 45,14 |12,90] 10,70 | 18,50 | 228,00 | 92,00 37,10 5,20 349 10,18 7,92 | 26,00 28,00 | 0,02 | 0,20 | 0,12 19,80 | 0,01
CTr'yYIIEHHBIM MOJIOKOM
1TK243 |ByTepOpon(6aTon) ¢ KONOACHBIMU H3ASITUIMA 55 43,00 | 3,88 | 3,20 | 12,85 ] 80,70 | 166,00 4,75 16,25 3,25 | 030} 1,10 | 2,00 4,80 0,03 | 0,01 | 0,00 0,00 0,00
1k37 |Kakao c Buramunamu "Butorika" 200 25,00 | 3,77 | 2,50 | 26,00 | 151,28 | 146,00 | 221,00 | 14,00 3,20 | 1,00 | 0,90 | 2,00 | 20,00 | 0,30 | 0,15 | 15,00 | 130,0 | 2,50
1k12  |Slitno oTBapHOE lmr | 24,16 | 1,88 | 0,20 | 12,85 | 60,70 | 58,10 4,75 16,25 325 | 0,30 | 0,06 |13,51] 24,2 0,03 ] 0,28 | 0,00 0,00 | 78,00
1a0.9 | DpyKTHI CBEXUE(SIOIOKO) 100 28,70 | 0,40 | 0,40 | 11,00 | 47,00 | 278,00 | 30,00 11,00 170 |1 0,10 | 1,76 | 0,26 7,04 0,04 | 0,02 | 10,00 3,00 0,00
Ckypux
Hmoczo: 572 166,0 | 22,8 | 17,0 | 81,2 | 567,7 | 740,1 297,6 62,7 61,6 19 11,7 | 43,8 84,0 0,4 0,6 25,1 152,8 | 80,5




Jlenn: TOHe/eTbHUK
Hepensi: BTOpas

Ce30H: BeceHHMIA

Jutst oOyJaromuxcs 1-4 kimaccos

1 BapuaHT

Ne HaumenoBanmue 0.101a Bbixoa Ilena ITueBbie BemecTBa )1} MuHepaJibH. Belll-Ba, MT BuramuHbl, M
peuenty
poi (rp./ma)|  pyo. b X y (kKaJL) K Ca Mg P Fe |W#onmr]| Se, F, B1 B2 C A,mkr | D,mkr
r MKT MKT peT.
3asmpak
TTK6  |OMmIteT HaTypanbHbIiI 150 60,22 | 13,90] 14,30 | 10,00 | 159,00 176,50 | 216,00 19,0 257,0 | 3,00 | 21,56 | 27,82 | 57,20 | 0,07 | 0,99 | 0,30 156,0 | 2,20
Tk217 |Bynouka B accopTUMEHTE 60 44,00 | 4,60 | 590 | 16,00 | 162,00 29,00 | 176,00 9,00 130,0 | 0,20 | 0,00 | 2,90 0,00 0,01 | 0,06 | 0,14 52,00 | 0,19
1TK136 |Hamurok xodeitHblii ¢ MOTOKOM 200 19,20 | 1,50 | 1,30 | 22,40 | 107,00 | 168,00 | 161,00 7,00 145,0 | 1,00 | 9,00 | 2,00 | 20,00 | 0,02 | 0,15 | 1,00 23,80 | 0,00
TTK243 | X1ne6 "[imeHnYHbIA" HOoqUPOBaHHEIH B/C 25 45 1,98 | 0,20 | 12,20 | 58,50 23,30 10,00 5,00 500 | 028 080 | 1,50 3,63 5,00 1 0,01 1,00 0,00 0,55
TTK232 ﬁorypT (pyKTOBBIA(XKUBBIE KYIbTYPHI) 115 38,10 | 2,90 | 3,50 | 21,30 | 124,00 129,00 | 235,00 | 30,00 196,0 | 0,00 | 0,00 | 0,00 0,00 0,20 | 0,20 | 2,00 22,00 | 0,00
Hmozo: 550 166,0 24,88 25,20 | 81,9 | 610,5 525,8 798 70 733 4 31 34 81 5 1 4 254 3
2 BapuaHT
Ne HaumenoBanue 611012 Boixon Hena IIunmeBble BemecTa 10 MunepaJjbH. Bell-Ba, MT Buramunsl, Mr
peuenty
pol (rp./mi)|  pyo. b XK Yy (KKaJ.) K Ca Mg P Fe |HMoamx| Se, F, B1 B2 C A,MKr | D,Mkr
r MKT MKT per.
3aempak
1TK273 |Kama MosioyHas pucoBasi ¢ BUITHEBOM 200/30/| 59,50 | 5,56 | 7,77 | 32,86 | 223,6 | 163,2 147,0 155,0 | 32,20 | 0,45 | 850 | 7,26 39,7 0,07 | 0,24 | 156 | 44,00 | 0,65
TOIJTUBKOM 1 MaclIOM CJIMB. 5
TTK243 | X7ne6 "[MmeHnyHbIii" #oqupOBaHHEIH B/C 25 45 1,98 | 0,20 | 12,20 | 58,50 23,30 10,00 5,00 500 10,28 0,80 | 1,50 3,63 500 | 0,01 ] 1,00 0,00 0,55
1Tk320 |Barpymka ¢ TBOporom 85 43,00 | 10,30} 10,50 | 17,00 | 207,00 | 146,00 | 221,00 | 14,00 3,20 | 1,00 0,90 | 2,00 | 20,00 § 0,05 ] 0,15 ] 0,31 29,6 0,05
Tk27/1 |Yaii ¢ rpymieii u aneabCHHOM 200 20 0,30 | 0,00 | 15,00 | 49,50 | 10,80 8,00 5,00 10,00 | 1,00 | 0,00 | 0,02 0,70 0,00 | 0,00 | 15,00 | 0,00 0,00
1a0.9 | DpyKTHI CBEXUE(SIOIOKO) 100 39,00 | 0,40 | 0,40 | 7,50 | 47,00 | 278,00 | 30,00 11,00 17,0 1 0,10 | 1,76 | 0,26 7,04 0,04 | 0,02 | 10,00 3,00 0,00
Hmozo: 665 166,0 ]18,54] 18,87 | 84,6 | 585,6 621,3 416 190 67 3 12 11 71 5 0 28 77 1




Jenb: BTOPHUK

Hepensi: BTOpas

Ce3on: BeceHHMIt

Ui oOydaromuxcs 1-4 xnaccoB

1 BapuaHT

Ne HaumenoBanmue 0,102 Bbixoa Ilena ITueBbie BelmecTBa 210 MuHepaJibH. Belll-Ba, MT BuramuHbl, M
peuenty
phl (rp./mi)|  pyo. b XK y (KKaJ.) K Ca Mg P Fe |Hoamk| Se, F, Bl B2 C AMKr | D,Mkr
r MKT MKI per.
3asmpak
ckyp.T8 |OBoI1H cBexkHe (Orypelr) MOPLHOHHO C 60/2 30 0,55 0,10 | 3,80 | 22,00 | 98,00 6,90 7,20 4,20 | 0,18 | 0,10 | 0,20 5,00 0,01 | 0,01 ] 1,50 0,00 0,00
3CJICHBIO
1TK110 | TedTenn u3 roBsIIUHBI C PUCOM C COYCOM 130 108 13,00 15,10 ] 18,20 | 259,00 | 182,00 | 38,00 22,00 | 95,00 | 2,00 | 10,80 | 1,54 | 27,60 | 0,04 | 0,10 | 15,00 0,00 0,00
TOMaTHBIM
TKS MakapoHHbBIe U3/IeITHsI OTBAPHBIE 150 15 250 | 4,80 | 33,30 | 191,00 102,00 | 11,00 7,00 36,00 080 ] 1,32 | 0,00 | 20,24 | 0,06 | 0,03 ] 0,00 0,03 0,06
TTK243 | Xne6 prxanoit" dapHUATIKIIA" 30 7,5 1,40 | 0,28 | 10,25 | 51,50 78,00 7,25 3750 | 11,751 0,95 | 1,40 | 1,80 8,00 0,04 | 0,08 | 0,00 0,00 0,00
Tk27  |Yaii ¢ caxapoM u JIUMOHOM 200 55 0,30 | 0,00 | 15,00 | 45,00 | 10,80 8,00 5,00 10,00 | 1,00 | 0,00 | 0,02 0,70 0,00 | 0,00 | 3,00 0,00 0,00
Hmozo: 537 ]166,00 |17,75] 20,28 | 80,55 | 568,5 | 470,8 71,2 78,7 157,0 | 49 13,6 3,5 61,5 0,2 0,2 19,5 0,0 0,1
2 BapuaHT
Ne HaumeHnoBanmue 0.1101a Brixon Ilena ITueBble BemecTsa 210 MuHepaJbH. Bell-Ba, MT' Buramunbl, M
peuenty
pbI (rp./ma)|  pyo. b XK Yy (KKaJ.) K Ca Mg P Fe |Hoamx| Se, F, Bl B2 C AMKr | D,Mkr
r MKT MKT per.
3aempak
Tk4 Hxkpa cBekosbHast 60 20,78 | 1,20 | 3,20 | 7,80 | 38,00 | 180,00 | 31,20 9,36 32,94 |1 0,47 | 1,80 | 0,20 6,00 0,04 | 0,03 | 14,70 | 15,00 | 0,10
1TK134 |Tynsur u3 oTBapHOM TOBSITUHBI 100 105,00 | 15,50 13,90 | 13,10 | 205,00 270,00 14,00 20,00 150,0 | 2,00 | 6,34 | 0,00 | 55,44 | 0,04 | 0,12 1,00 0,01 0,00
1k90 |Kama rpeuneBas ¢ 1ykom 150 14,82 | 459 | 6,92 | 25,88 | 214,00 165,00 | 23,00 126,0 | 2110 | 340 | 1,45 | 2,50 | 10,12 | 0,20 | 0,08 | 1,00 0,60 0,00
TTK243 | X1ne6 prxanoit" JapHuKuii" 30 540 | 1,40 | 0,28 | 10,25 | 51,50 | 78,00 7,25 3750 | 11,75 1095 | 1,40 | 1,80 8,00 0,04 | 0,08 | 0,00 0,00 0,00
1TK434 |Kucens "Butormika" 200 20,00 | 0,20 | 0,00 | 24,23 | 95,00 | 15,20 60,00 20,00 3,00 | 2,30 | 0,00 | 0,00 0,00 0,30 | 0,34 | 20,00 | 130,0 | 1,68
540 ] 166,00 122,89 24,20 | 81,26 | 603,5 | 708,2 135,5 2129 14087 | 9,1 11,0 4,5 80 0,6 0,7 36,7 145,6 18

Hmozo:




Jlenn: cpena

Hepensi: BTopas

Ce30H: BeceHHMIA

Jutst oOyJaromuxcs 1-4 kimaccos

1 BapmaHT

Ne HaumenoBanmue 0.101a Bbixoa Ilena ITueBbie BemecTBa )1} MuHepaJibH. Belll-Ba, MT BuramuHbl, M
peI;iI:Ty (rp./mi)|  pyo. b XK y (KKaJ1.) K Ca Mg P Fe |Hoamk| Se, F, Bl B2 C AMkr | D,Mkr
r MKT MKI per.
3aempak
1Tk 16 |Barpymka [{apckas (3amexanka) 160 93,60 | 14,07 16,30 | 35,60 | 362,18 | 104,00 | 156,00 4.4 74,00 | 1,01 | 11,80 | 26,50 | 38,00 | 0,03 | 0,27 | 0,50 93,00 | 1,50
1TK243 |Baron BuTamMuHHbIH Ha "310pOBBE" 30 8,4 1,88 | 0,20 | 12,85 | 60,70 | 166,00 475 16,25 325 1030 | 1,10 | 2,00 4,80 0,03 ] 0,01 ] 0,00 0,00 0,00
1k37 |Kakao c BuramuHamu "Butorika" 200 25,0 | 3,77 | 2,50 | 26,00 | 151,28 | 146,00 | 221,00 | 14,00 320 | 1,00 | 0,90 | 2,00 | 20,00 | 0,30 | 0,15 | 15,00 | 130,0 | 2,50
1a0.9 | DpyKTHI CBEXKUE(IOIOKO) 130 39 0,20 | 0,20 | 10,00 | 40,00 | 230,00 | 30,00 11,00 17,0 1 0,10 | 1,76 | 0,26 7,04 0,04 | 0,02 | 35,00 | 3,00 0,00
CKYypUX
520 166,0 | 19,92] 19,20 | 84,5 | 614,2 646 412 46 97 2 16 31 70 0 0 51 226 4,0
2 BapuaHT
Ne HaumenoBanue 611012 Boixon Hena IInmeBble BemecTa 10 MunepaJbH. Bell-Ba, MT Buramunsl, Mr
peuenty
poI (rp./ma)|  pyo. b X Yy (KKaJ1.) K Ca Mg P Fe [|WMommk| Se, F, =X B2 C A,Mkr | D,MKkr
r MKT MKI pert.
3aempak
TTKk37 |CBIpHUKH U3 TBOPOTA CO CTYHIEHHBIM 160 93,6 |14,60] 15,60 | 33,50 | 360,00 | 158,67 14,00 15,00 4310 | 5,00 | 4,40 22,74 | 133,1 | 0,19 | 1,15 | 13,00 5,58 0,00
MOJIOKOM
1TK243 |baroH BuTaMuHHBIN Ha "310pOBEE" 30 8,4 1,88 | 0,20 | 12,85 | 60,70 | 166,00 4,75 16,25 325 1030 1,10 | 2,00 4,80 0,03 | 0,01 ] 0,00 0,00 0,00
1k37 |Kakao c BuramuHamu "Butomika" 200 25,00 | 3,77 | 2,50 | 26,00 | 151,28 146,00 | 221,00 | 14,00 3,20 | 1,00 0,90 | 2,00 | 20,00 | 0,30 | 0,15 | 15,00 | 130,0 | 2,50
1a0.9 | DpyKTHI CBEXUE(SIOIOKO) 130 39,00 | 0,20 | 0,20 | 11,00 | 40,00 | 230,00 | 30,00 11,00 17,0 1 0,10 | 1,76 | 0,26 7,04 0,04 | 0,02 | 35,00 3,00 0,00
Ckypux
Hmozo: 520 166,0 | 20,5 | 185 | 83,4 | 612,0 | 700,7 269,8 56,3 4545 | 64 8,2 27,0 | 1649 0,6 1,3 63,0 | 138,6 2,5




Jlenn: yeTBepr

Hepensi: BTopas

Ce30H: BeceHHMIA

Jutst oOyJaromuxcs 1-4 kimaccos

1 BapmaHT

Ne HaumenoBanmue 0,101 Bbixoa Ilena ITueBbie BemecTBa )1} MuHepaJibH. Belll-Ba, MT BuramuHbl, M
peuenty
pbI (rp./ma)|  pyo. b X y (kKauL) K Ca Mg P Fe |#onmr]| Se, F, B1 B2 C A,mMkr | D,mMkr
r MKT MKT peT.
3aempak
ckyp.T8 |OBomu cBexue (MOMHUIOP) TOPIUOHHO 60 28,16 | 0,55 ] 0,10 3,80 | 12,00 | 145,00 5,50 10,50 350 | 015} 0,40 | 0,20 | 10,00 | 0,04 | 0,02 | 15,00 | 66,50 | 0,00
TTK403 |[oneHb KypuHas 3anedeHasl B cMeTaHe 110 80,62 | 13,00 13,20 | 10,54 | 200,00 | 121,00 | 100,84 | 143,8 17,24 1 1,14 | 2,70 | 10,00 | 57,00 | 0,08 | 0,03 | 0,36 44,40 | 0,01
1k 35 |KaprodensHoe mope 150 29,58 | 2,54 | 5,44 | 20,30 | 132,00| 471,00 | 47,00 29,00 | 85,00 | 1,20 | 4,40 | 0,24 | 26,40 | 0,14 | 0,06 | 5,00 1,80 0,06
TTK243 | Xneb prxanoit" dapHATIKIA" 25 4,5 1,40 | 0,28 | 10,25 | 51,50 78,00 7,25 3750 | 11,75 10,95 | 1,40 | 1,80 8,00 0,04 | 0,08 | 0,00 0,00 0,00
1k10  |Yaii ¢ caxapom 200 3,00 | 0,20 | 0,00 | 10,00 | 41,00 0,00 5,00 4,00 8,00 | 1,00 | 0,00 | 0,00 0,00 0,00 | 0,00 | 0,00 0,00 0,00
1a0.6 |Konmurepckue uzaenus 50 20,10 | 1,88 | 2,50 | 25,00 | 154,00 55,00 5,00 4,00 8,00 | 1,00 | 0,00 | 0,00 0,00 0,01 ]o02] 1,23 1,70 0,00
CKrypHx
Hmoz0 595 166,0 |19,57 | 21,52 | 79,89 | 590,50 | 870,00 | 170,59 | 228,76 133,49 5,34 | 8,90 |12,24]101,40 | 0,31 | 0,20 | 21,59 | 114,40 | 0,07
2 BapuaHT
Ne HaumenoBanue 611012 Boixon Hena IInmeBble BemecTa 10 MunepaJjbH. Bell-Ba, MT Buramunsl, Mr
peuenty
pel (rp./ma)|  pyo. b X Yy (KKaJ.) K Ca Mg P Fe [|WMommk| Se, F, Bl B2 C AMkr | D,Mkr
r MKTI MKTI peT.
3aempak
Tk16  |Canar U3 CBeXXHX OTYPIIOB C JIyKOM 60 299 | 0,70 | 3,20 | 1,90 | 42,00 | 145,00 5,50 10,50 350 1015 0,40 | 0,20 | 10,00 | 0,04 | 0,02 | 15,00 | 66,50 | 0,00
1TK121/|IIedeHs mo-cTpOraHOBCKH 100 75,00 | 10,40 9,60 | 5,90 | 153,00 | 158,67 | 14,00 15,00 | 431,0 | 5,00 | 4,40 | 22,74] 133,1 | 0,19 | 1,15 | 13,00 5,58 0,00
TKS MaxkapoHHBIE H3JIENHsI OTBAPHEIE 150 15,00 | 2,50 | 4,80 | 33,30 | 191,00} 102,00 | 11,00 7,00 36,00 | 0,80 | 1,32 | 0,00 | 20,24 | 0,06 | 0,03 ]| 0,00 0,03 0,06
1TK243 | Xneb prxaHoit" dapHATIKIIA" 25 45 1,40 | 0,28 | 10,25 | 51,50 78,00 7,25 3750 | 11,75 1095 ]| 1,40 | 1,80 8,00 0,04 | 0,08 | 0,00 0,00 0,00
TTK459/|Hanmuroxk "TaexxHbiid" (4ait ¢ OpyCHUKOI) 200 215 | 0,40 | 0,20 | 18,40 | 85,00 56,20 12,50 10,10 | 15,90 | 1,10 | 0,00 | 0,04 0,52 0,00 | 0,01} 7,50 0,31 0,00
1a0.6 |Konaurepckue u3nenus 50 20,10 | 1,88 | 1,50 | 16,50 | 85,00 55,00 5,00 4,00 8,00 | 1,00 | 0,00 | 0,00 0,00 0,01 0021 123 1,70 0,00
Ckypux
Hmozo 585 | 166,00 ]17,28 | 19,38 | 86,25 | 607,50 | 594,87 | 55,25 84,10 |506,15]9,00 | 7,52 |24,78 | 171,82 | 0,34 | 1,31 | 36,73 | 74,12 | 0,06




Jenb: MATHUIA

Heaensi: BTOpasn

Ce3on: BeceHHMIt

Jutst oOyJaromuxcs 1-4 kimaccos

1 BapmaHT

Ne HaumenoBanmue 0.101a Bbixoa Ilena ITueBbie BemecTBa 210 MuHepaJibH. Belll-Ba, MT BuramuHbl, M
peuenry
phI (rp./ma)|  py6. b XK v (kK1) K Ca Mg P Fe |Hoamk| Se, F, B1 B2 C AMKr | D,mMKr
r MKI MKI' per.
3asmpak
120.9 |OBoIu KOHCEPBUPOBAHHEIC (OTYpEIr) 60 20,0 0,00 | 0,00 3,60 | 16,00 70,20 6,90 7,20 420 | 0,28 | 0,00 | 0,00 0,00 0,01 | 0,01 1,50 0,00 0,00
TTK258 |[InoB w3 nTHis! (pre) 200 85,0 | 13,80 16,00 | 37,39 | 390,32 | 242,00 | 244,00 | 46,70 26,00 | 2,70 | 5,28 | 20,00 114,0 0,12 | 0,06 | 14,70 0,30 0,00
TTK243 | X1ne6 "[imeHnYHbIA" HOoqUPOBaHHEIH B/C 25 45 1,98 | 0,20 | 12,20 | 58,50 23,30 10,00 5,00 500 | 028 0,80 | 1,50 3,63 5,00 1 0,01 1,00 0,00 0,55
1Tkl 18 |Kakao "Xpyrka" 200 24,48 | 2,50 | 2,50 | 22,40 | 107,00 | 62,00 60,00 60,00 47,0 153,70] 0,00 | 0,00 0,00 0,02 | 0,08 | 10,00 | 0,01 0,00
1a0.9 |DpyKTHI CBEXUE(MaHIAPUHBI) 100 32,00 | 0,40 | 0,20 7,50 38,00 | 155,00 30,00 11,00 17,0 0,10 | 0,30 0,10 | 150,00 | 0,04 | 0,03 | 35,00 0,00 0,20
Cxypux
Hmozo 585 166,0 | 18,7 | 18,9 | 83,1 | 609,8 | 552,5 350,9 129,9 99,2 | 57,0 6,4 21,6 268 5,2 0,2 62,2 0 0,8
BCEI'O 3ABTPAK 3A 10 I[HEFI : 5812 1660] 199,6] 206,3] 838,3] 5874,9 6973 3254 1374 2603 93,4] 1857 224 1707 18,0 4,11 399,6 1030] 15,5
6 cpeoHem 3a 00uH 0eHb (3a6MPax) 581,2 166,00]19,96 120,63 |83,825 |587,49 697,338 |325,352 137,396 |260,33 |9,341 |18,573 |22,38 ]170,728 |1,797 ]0,414 139,96 ]102,955 |1,549
2 BapuaHT
Ne HaumenoBanue 6,012 Baixon Lena IInmeBble BemecTBa )1 MunepaJjbH. Bell-Ba, MT Butamunsl, Mr
peuenty
pol (rp./ma)|  pyo. b XK Yy (KKaJ.) K Ca Mg P Fe |Hoamx| Se, F, Bl B2 C AMKr | D,Mkr
L MEL MEL DET.
3aempak
120.9 |OBoIM KOHCEPBUPOBAHHBIC (OTypelr) 60 20 0,00 | 0,00 | 3,60 | 16,00 | 70,20 6,90 7,20 4,20 | 0,18 | 0,00 | 0,00 0,00 0,01 ] 001} 1,50 0,00 0,00
Ckypux|moprironso
1Tkl 17 |Kotnera pybnenas u3 nrunsi(due) 90 68,28 | 11,121 10,20 | 15,25 | 145,50 | 158,00 20,50 51 25,60 | 0,24 | 5,00 | 20,00 114,0 0,08 | 0,19 2,66 43,00 0,03
1TK319 |PU30TTO 1MIKOIBHOE 150 22,28 | 2,68 | 5,00 | 21,35 | 220,00 | 242,00 | 10,00 31,00 | 84,00 | 0,60 | 5,28 |20,00| 114,0 | 0,06 | 0,06 | 2,52 0,00 0,00
TTK243 | X7n1e6 "[TmeHnyHbIii" #oqupOBaHHbIH B/C 25 45 1,98 | 0,20 | 12,20 | 58,50 23,30 10,00 5,00 5,00 0,28 | 0,80 1,50 3,63 5,00 | 0,01 1,00 0,00 0,55
1TK136 |Hamutok kodeitHblii ¢ MOJIOKOM 200 19,2 | 150 | 1,30 | 22,40 | 107,00 | 168,00 | 161,00 7,00 145,0 | 1,00 | 9,00 | 2,00 | 20,00 | 0,02 | 0,25 ] 1,00 | 23,80 | 0,00
1a0.9 |DpyKTH CBeXUE(MaHIAPUHEI) 100 31,70 | 0,40 | 0,20 7,50 38,00 | 155,00 30,00 11,00 17,0 0,10 | 0,30 0,10 | 150,00 | 0,04 | 0,03 | 35,00 0,00 0,20
CKrvDHx
Hmozo 625 166,0 | 17,7 | 16,9 82,3 585,0 816,5 238,4 66,3 280,8 2,4 20,4 43,6 402 5,2 0,4 43,7 67 0,8
BCEI'O 3ABTPAK 3A 10 JIHEM : 5682,0] 1660,3] 197,0] 202,6] 835,1] 5875,2] 6988,4] 3059,0 1233] 3206] 50,3] 176,9] 256,7 1711 185 6,8] 299,6 1057] 90,9
6 cpeoHem 3a 00uH 0eHb (3a6Mpax) 568,2 ]166,03 |19,70 |20,26 |83,513 |587,52 698,84 305,90 |123,275 |320,57 |5,025 |17,688 |25,67 |171,1 1,85 ]0,683 ]29,955 |105,744 |9,086

TexHornor otaena o6LeCTBEHHOro NUTaHns

W.N.KopHureHko




